
Małgorzata Stanowska 
Wiceprezydentka Międzynarodowego Stowarzyszenia Uniwersytetów Trzeciego Wieku 
AIUTA, członkini Komisji Ekspertów ds. Osób Starszych przy Rzeczniku Praw Obywatelskich, 
współautorka raportu Komisji „Sytuacja osób starszych w Polsce – wyzwania i 
rekomendacje”. Inicjatorka programów wspierających rozwój aktywności społecznej osób 
starszych i promujących idee edukacji permanentnej. Wykładowczyni, autorka i 
współautorka publikacji z dziedziny andragogiki i gerontologii. Współredaktorka 
opracowania „Starzenie się z godnością”, a także podręcznika „Odkryjmy dynamiczny trzeci 
wiek – wskazówki i zalecenia dla osób i organizacji wspierających osoby przygotowujące się 
do przejścia na emeryturę”, e-współautorka e-przewodnika Heritage in motion (Seniorzy 
wobec dziedzictwa kulturowego) skierowanego do instytucji edukacyjnych, a także 
trenerów zaangażowanych w nauczanie starszych osób dorosłych, promującego zarówno 
aktywne starzenie się, jak i zainteresowanie dziedzictwem kulturowym. Koordynatorka 
programu „Seniorzy w akcji”. 
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